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Аннотация. Целью обзора явился анализ результатов отечественных исследований ХХ века по 
вопросам формирования и дифференцировки прехордальной пластинки в эмбриогенезе позвоночных. 
Прехордальная пластинка – своеобразный эмбриональный зачаток, в ходе гаструляции перешедший из 
наружного зародышевого листка через средний во внутренний. С момента своего обнаружения у амфибий 
прехордальная пластинка остается предметом дискуссий. Основными вопросами дискуссий являются ис-
точники возникновения прехордальной пластинки и дифференцировка ее производных. Значительная 
часть отечественных исследователей разделяет взгляд на эктодерму как источник формирования прехор-
дальной пластинки. В качестве источника формирования прехордальной пластинки ряд авторов называет 
энтодерму. Присутствует также и точка зрения, согласно которой ни эктодерма, ни энтодерма не являются 
источником формирования прехордальной пластинки. Прехордальная пластинка представляет собой за-
чаток со сложными потенциями развития. Так, латеральные ее части не входят в состав кишечной трубки, 
а идут на образование первых двух пар мезодермальных сомитов, дающих начало ряду структур лица и 
черепа, например, наружным глазным мышцам. Медиальный участок, разрастаясь, образует эпителиаль-
ную выстилку переднего отдела кишечной трубки. Наиболее детально исследована характеристика эпите-
лиев, развивающихся из прехордальной пластинки. Эпителий, образующийся из материала прехордаль-
ной пластинки, в противоположность кишечному эпителию является многослойным плоским и относится 
к эпителиям кожного типа. Окончательного объяснения того, почему из выстилки головной кишки позво-
ночных возникают ткани эпидермального типа, еще не дано. 
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The purpose of the review was to analyze the results of domestic research of the twentieth century on the 
formation and differentiation of the prechordal plate in vertebrate embryogenesis. The prechordal plate is a kind 
of embryonic germ that passed from the outer germ leaf through the middle to the inner one during gastrulation. 
Since its discovery in amphibians, the prechordal plate has been a subject of debate. The main issues of discus-
sion are the sources of the prechordal plate and the differentiation of its derivatives. A significant part of Russian 
researchers share the view of ectoderm as a source of formation of the prechordal plate. A number of authors 
name the endoderm as the source of the formation of the prechordal plate. There is also a point of view according 
to which neither the ectoderm nor the endoderm are the source of the formation of the prechordal plate. The 
prechordal plate is a rudiment with complex developmental potentials. Thus, its lateral parts are not part of the 
intestinal tube, but go to the formation of the first two pairs of mesodermal somites, giving rise to a number of 
structures of the face and skull, for example, the external eye muscles. The medial area, growing, forms the 
epithelial lining of the anterior part of the intestinal tube. The characteristics of the epithelium developing their 
prechordal plate have been studied in the most detail. The epithelium formed from the material of the prechordal   
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Введение 
 

Сформированная российскими учены-
ми (К.Ф. Вольфом, Х.Г. Пандером, К.Э. Бэром, 
А.О. Ковалевским, И.И. Мечниковым) теория 
зародышевых листков как фундаментальное 
эмбриологическое обобщение по своему зна-
чению для биологии и медицины сравнима с 
такими основополагающими теориями биоло-
гии как клеточная теория или концепция по-
строения ДНК. В ходе дифференцировки из 
зародышевых листков развиваются ткани [29, 
30, 31, 33, 35, 40, 46, 58, 61, 62]. Наиболее 
сложные процессы дифференцировки в ходе 
раннего эмбриогенеза наблюдаются в наруж-
ном зародышевом листке. Среди эмбриональ-
ных зачатков, образующихся в ходе диффе-
ренцировки материала наружного зародыше-
вого листка, важное место занимает прехор-
дальная пластинка [4, 7, 10, 32, 28, 42, 63]. 

Прехордальная пластинка впервые бы-
ла описана Вальтером Фогтом (1888–1941) 
[65] при анализе эмбриогенеза амфибий. 
С использованием разработанного им экспе-
риментального метода маркировки на стадиях 
бластулы и ранней гаструлы у амфибий был 
обнаружен эмбриональный зачаток, располо-
женный между материалом будущей энто-
дермы и хордальной пластинкой, названный 
прехордальной пластинкой. В начале гастру-
ляции этот материал первым подворачивает-
ся через дорзальную губу бластопора, продви-
гается при формировании кишки вперед от-
носительно хорды и энтодермы и входит в со-
став кишечной трубки зародыша [5, 6, 32, 53]. 
В дальнейшем прехордальная пластинка была 
описана в эмбриогенезе и других позвоноч-
ных. 

Прехордальная пластинка (от латинско-
го prae – перед, прежде и греческого chorde – 
струна, хорда, то есть, находящийся перед 
хордой, прехордальный) – своеобразный эм-
бриональный зачаток, в ходе гаструляции пе-
решедший из наружного зародышевого лист-
ка через средний во внутренний. С момента 
своего обнаружения у амфибий прехордаль-
ная пластинка остается предметом дискуссий. 
Основными вопросами дискуссий являются 
вопросы источников возникновения прехор-
дальной пластинки и вопросы дифференци-
ровки ее производных [3, 4, 8, 32, 33, 34, 37, 
53, 54, 55]. Так, одни авторы считают, что она 
возникает из эктодермы и ее производные – 
эпителиальные ткани – обладают свойствами 
кожного эпителия [2, 9, 10, 32, 33, 34, 35, 36, 
39, 40, 41, 43, 53, 54], другие авторы считают 

источником формирования прехордальной 
пластинки энтодерму, исходя из этого ее про-
изводные должны обладать признаками ки-
шечного эпителия [4, 7, 15, 38, 44]. Была и 
третья точка зрения, согласно которой пре-
хордальная пластинка по своим потенциям 
отличается и от эктодермы и от энтодермы [1, 
42, 45, 47]. 

Целью данного обзора явился анализ 
результатов отечественных исследований 
ХХ века по вопросам формирования и диффе-
ренцировки прехордальной пластинки в эм-
бриогенезе позвоночных 
 

О терминах и определениях 
 

А.Г. Кнорре [32] определял прехордаль-
ную пластинку как «погрузившийся внутрь 
зародыша участок наружного зародышевого 
листка – эктодермы, оказывающийся в соста-
ве внутреннего зародышевого листка». 
А.А. Браун [9] указывал, что материал пре-
хордальной пластинки представляет собой 
кишечный участок эктодермы. По мнению 
Э.И. Вальковича [13], прехордальная пла-
стинка – это «эмбриональный зачаток, выяв-
ляющийся в ходе гаструляции у птиц и мле-
копитающих в передней части хордального 
отростка». Согласно Н.В. Ямщикову и 
В.А. Кудровой [60], прехордальная пластинка 
– эмбриональный зачаток, выявляющийся в 
ходе гаструляции у птиц и млекопитающих 
перед хордальным отростком. По мнению 
И.Н. Борисова [7], под прехордальной пла-
стинкой понимается краниальный отдел эн-
тодермы, который у позвоночных дает начало 
некоторому количеству мезодермальных сег-
ментов, бранхиогенным эндокринным желе-
зам и дыхательной системе, после чего пре-
вращается в эпителий глотки и пищевода. 
Б.П. Токин [53] более кратко дает характери-
стику этому термину: «область прехордальной 
пластинки (от лат. prae – перед, прехордаль-
ный, находящийся перед хордой)». По мне-
нию В.Д. Новикова и соавт. [43], «Прехор-
дальная пластинка – участок эктодермы, по-
грузившийся внутрь зародыша и располо-
женный кпереди от головного конца хорды». 
По мнению А.А. Стадникова и соавт. [49], 
«прехордальная закладка образована участ-
ком материала наружного зародышевого ли-
стка, погрузившегося в ходе гаструляции че-
рез дорзальную губу бластопора». М.Я. Суббо-
тин в учебнике по гистологии [50] не очень 
четко характеризовал прехордальную пла-
стинку, по существу, не отличая ее от хорды: 
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«хорда (здесь это еще прехордальная пла-
стинка) находится в составе внутреннего ли-
стка». 

Л.В. Белоусов использовал вместо тер-
мина «прехордальная пластинка» термин 
«так называемая прехордальная пластинка». 
Характеризуя дифференцировку материала 
прехордальной пластинки, он писал [5]: «за-
чаток так называемой прехордальной пла-
стинки (прехорды), из которой по завершении 
гаструляции развивается главным образом 
выстилка ротовой полости». 

Ряд авторов для обозначения распола-
гающегося прехордально клеточного мате-
риала зародышей различных амниот исполь-
зует термин «энтобласт». При этом материал 
энтобласта гомологичен прехордальной пла-
стинке амфибий [5]. 

Таким образом, анализ научной литера-
туры по вопросам ранней эмбриональной 
дифференцировки у зародышей позвоночных, 
а также анализ учебной литературы показали, 
что однозначного определения термина «пре-
хордальная пластинка» до настоящего време-
ни нет. 
 

Источники формирования  
прехордальной пластинки 

 
По мнению Н.Г. Хлопина [54], источни-

ком прехордальной пластинки является экто-
дерма, то есть прехордальная пластинка изна-
чально имеет эктодермальную детерминацию. 
Характеризуя эпителиальные ткани эпидер-
мального типа, он писал: «Исходя из излагае-
мых ниже экспериментальных данных и гис-
тологических особенностей соответствующих 
нормальных эпителиев, мы относим у позво-
ночных к единому типу эпидермальных тка-
ней, кроме собственно кожного эпителия с его 
производными, также выстилку переднего 
отдела пищеварительной трубки, многоряд-
ную у некоторых низших позвоночных или 
многослойную у высших, эпителии всех раз-
вивающихся из нее желез и эндокринных ор-
ганов, дыхательного аппарата и среднего уха». 

Представление об эктодермальной при-
роде прехордальной пластинки поддерживал 
и А.А. Браун [9], указывая, что прехордальная 
пластинка является кишечным участком эк-
тодермы, который при гаструляции погружа-
ется внутрь зародыша и, формируя передний 
отдел его кишки, объединяется в одно целое с 
основной, большею частью кишечной трубки, 
развивающейся из кишечной энтодермы. Оба 
конца кишечной трубки первоначально сле-
пые. 

На эктодермальный характер прехор-
дальной пластинки указывал В.П. Михайлов 
[40]. Рассматривая в историческом аспекте 
эволюцию взглядов на характер эпителия го-
ловной кишки он писал: «Сравнительные 
анатомы неоднократно обращали внимание 
на эпидермальный характер эпителиальной 

выстилки пищевода, а у некоторых животных 
и переднего отдела желудка. В.М. Шимкевич 
(1908) и А.Н. Северцов (1939) сделали даже 
предположение о происходящем в филогенезе 
вытеснении энтодермального эпителия пе-
реднего конца кишечной трубки эпидермаль-
ным. Есть все основания считать, что эпите-
лий головной кишки детерминируется по 
эпидермальному типу еще в составе прехор-
дальной пластинки, откуда он перемещается 
во внутренний зародышевый листок во вто-
рой фазе гаструляции (А.Г. Кнорре и В.П. Ми-
хайлов, 1961). Ранняя эпидермальная детер-
минированность эпителия зачатка пищевода 
доказывается опытами с его культивировани-
ем». 

А.Г. Кнорре писал, что «прехордальную 
пластинку (по крайней мере, частично) можно 
рассматривать как погрузившийся внутрь за-
родыша участок наружного зародышевого 
листка – эктодермы, оказывающийся в соста-
ве внутреннего зародышевого листка. Это по-
гружение у позвоночных животных и челове-
ка совершается на очень ранних стадиях раз-
вития, еще в ходе гаструляции: прехордальная 
пластинка первой, еще раньше хордальной 
пластинки, инвагинирует через дорзальную 
губу бластопора» [32, 34]. По мнению 
А.Г. Кнорре, ряд данных последних десятиле-
тий свидетельствуют в пользу возникновения 
прехордальной пластинки не из энтодермы, а 
из особого зачатка головной кишки, родст-
венного эктодерме и имеющего эпидермаль-
ную детерминацию [35]. 

Ф.М. Лазаренко [37] указывал, что ут-
верждение о том, что прехордальная пластин-
ка является участком эктодермы нуждается в 
дополнительной аргументации. 

Ряд исследователей полагали, что ис-
точником возникновения прехордальной пла-
стинки является энтодерма [4, 7, 8, 15, 38, 44, 
46, 59]. Так, И.Н. Борисов в дискуссионной 
статье [7] указывал: «В энтодерме Acrania и 
Craniota ясно и постоянно различаются два 
подраздела: прехордальная пластинка и ки-
шечная энтодерма». Он полагал, что, по-
скольку термин «прехордальная пластинка» 
двузначен, под этим термином понимается 
краниальный отдел энтодермы, который у 
позвоночных дает начало некоторому количе-
ству мезодермальных сегментов, бранхиоген-
ным эндокринным железам и дыхательной 
системе, после чего превращается в эпителий 
глотки и пищевода. Сходная точка зрения со-
держалась и в написанной им в соавторстве с 
П.В. Дунаевым и А.Н. Бажановым моногра-
фии «Филогенетические основы тканевой ор-
ганизации животных» [8]. 

По мнению П.Г. Светлова [46], прехор-
дальная пластинка есть «арх-архэнтерон», 
«самый энтодермальный пункт гаструлы», 
соответствующий телу анцестральной личин-
ки, то есть, материал, явившийся источником 
прехордальной пластинки, был у предков 
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хордовых несомненным и единственным эн-
тодермальным зачатком; прехордальная пла-
стинка – древняя часть энтодермы хордовых. 
Если согласиться с этой точкой зрения, то не-
ясным остается возникновение из энтодермы 
головной кишки эпителиев эпидермального 
типа (например, в глотке, пищеводе). 

И.Н. Борисов [7] писал: «прехордальная 
пластинка и возникающие из нее зачатки 
вначале ведут себя как «хорошая» энтодерма, 
а затем эти изначальные свойства оказывают-
ся перекрытыми новыми свойствами, экто-
дермального характера. Вопрос, сохраняются 
ли у зрелых «прехордальных» эпителиев от-
четливые следы изначальных энтодермаль-
ных потенций, нельзя считать ясным». По его 
мнению, окончательного объяснения того, 
почему из головной энтодермы позвоночных 
возникают ткани эпидермального типа, еще 
не дано. 

На энтодермальное происхождение 
эпителия производных головной кишки ука-
зывали также О.В. Волкова и соавт. [15]; 
Б. Карлсон [31]; И.В. Борисов [7]; В.И. Нозд-
рин и соавт. [44]; И.В. Мильто [38]. На энто-
дерму как источник происхождения эпителия 
одного из производных головной кишки – 
пищевода – указывала в первом издании 
учебника «Гистология» Н.А. Юрина [59]. 
В одном из последних изданий этого учебника 
(в седьмом издании) [23] (к сожалению, автор 
главы о пищеварительной системе в этом 
учебнике не указан), приводится уже другая 
точка зрения: «Эпителий пищевода образован 
из прехордальной пластинки, элементы кото-
рой располагаются в составе выстилки эпите-
лия передней кишки». 

Представляет интерес эволюция взгля-
дов А.Н. Бажанова на природу прехордальной 
пластинки. В первой половине 60-х годов 
ХХ века А.Н. Бажанов [3] придерживался сле-
дующих представлений о природе прехор-
дальной пластинки: прехордальная пластинка 
является особой эмбриональной закладкой, 
по своим свойствам отличающейся от экто-
дермы и энтодермы. 

Этой же точки зрения он придерживал-
ся и в совместной с З.С. Хлыстовой работе 
[55], где авторы указывали, что прехордаль-
ная пластинка (источник эпителия головной 
кишки), является особой эмбриональной за-
кладкой, образующейся в эмбриогенезе ряда 
позвоночных, которая отличается от эктодер-
мы и энтодермы. 

На недостаточную обоснованность этой 
точки зрения указывал А.Г. Кнорре в своей 
рецензии на книгу «Морфология эпителия 
переднего отдела пищеварительной и дыха-
тельной систем» (под ред. проф. З.С. Хлысто-
вой. М.: Медицина. 1971. 116 с.) [34]. По мне-
нию А.Г. Кнорре, такой подход является одно-
сторонним, он не учитывает структурного 
разнообразия производных эктодермы. Он 
писал: «Если же в полной мере учесть это 

многообразие, то все производные прехор-
дальной пластинки по своим свойствам впол-
не укладываются в рамки эпидермального 
тканевого типа». В этой же рецензии 
А.Г. Кнорре выражает несогласие с утвержде-
нием авторов о том, что теория меторизиса 
В.М. Шимкевича не может считаться дока-
занной. Он пишет: «Авторы совершенно пра-
вы, подчеркивая происхождение выстилки 
головной кишки из особого зачатка – прехор-
дальной пластинки, но это нисколько не про-
тиворечит ни тому, что прехордальная пла-
стинка есть сместившаяся часть эктодермы 
(Н.Г. Хлопин, А.Н. Северцов), ни тому, что в 
основе этого смещения лежит один из усо-
вершенствованных механизмов меторизиса 
(В.М. Шимкевич)». 

В дальнейшем на основе собственных 
сравнительных и экспериментальных данных 
А.Н. Бажанов изменил свою прежнюю точку 
зрения на природу прехордальной пластинки. 
Он писал [4], что его экспериментально-
гистологические и сравнительно-
эмбриологические данные однозначно свиде-
тельствуют об энтодермальной природе мате-
риала прехордальной пластинки и исключают 
его трактовку как производную эктодермы. 
По его мнению, особенности локализации 
прехордальной пластинки, структура и объем 
ее дериватов дают основание предполагать, 
что к гистогенезу выстилки глотки, пищевода, 
дыхательных путей и бранхиогенных желез 
материал прехордальной пластинки, по-
видимому, не имеет никакого отношения. Он 
также считал, что общепринятое отождеств-
ление пищеводного эпителия с кожным или 
кишечным эпителием лишено всяких основа-
ний. Согласно развиваемой им концепции, 
многослойный эпителий пищевода обнару-
живает существенные различия в своей функ-
ции и структуре как с кожным, так и с кишеч-
ным эпителием. Если же эти различия сопос-
тавить с историей развития пищеводного по-
крова, то станет очевидной его глубокая гис-
тогенетическая разнородность с кожным эпи-
дермисом, несмотря на черты их конвергент-
ного подобия и дивергентная несхожесть с 
эпителием кишечного типа, несмотря на их 
единую зачатковую основу. 

С взглядами А.Н. Бажанова были соли-
дарны ряд исследователей, изучавших эпите-
лий органов, производных головной кишки 
(надгортанник, глотка, голосовые связки) [1, 
45, 47]. На основе анализа эпителия исследо-
ванных органов в онтогенезе и эксперименте, 
они указывали, что совокупность свойств этих 
эпителиев, выявленная в онтогенезе и в экс-
перименте, не является характерной для эпи-
телиев экто- или энтодермального происхож-
дения. Исходя из этого, они полагали, что 
эпителий органов, производных головной 
кишки, происходит из особой закладки, оче-
видно, – прехордальной пластинки. То есть 
вышеперечисленные исследователи отрицали 
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экто- или энтодермальную природу прехор-
дальной пластинки, выделяя ее в особую эм-
бриональную закладку. Выступая с критикой 
подобных взглядов, А.Г. Кнорре [34] указы-
вал, что вышеизложенная точка зрения всту-
пает в противоречие с представлениями о 
специфичности тканей. 

Отражение представлений о прехор-
дальной пластинке и вопросов происхожде-
ния выстилки головной кишки в учебной ли-
тературе по гистологии и эмбриологии 

Так, в первом издании учебника по гис-
тологии под редакцией профессора В.Г. Ели-
сеева для студентов медицинских вузов [19] 
термин «прехордальная пластинка» присутст-
вует. Однако смысл термина туманный. Каса-
тельно прехордальной пластинки написано 
следующее: «хорда (здесь это еще прехор-
дальная пластинка) находится в составе внут-
реннего листка». Во втором издании этого 
учебника [20] термин «прехордальная пла-
стинка» отсутствует. В третьем – пятом изда-
ниях [21, 22, 23] прехордальная пластинка 
упоминается как результат дифференцировки 
эктодермы, показано, что из нее формируется 
эпителий ротовой полости, пищевода, трахеи, 
бронхов и легких. В седьмом издании учебни-
ка [24] взгляд на прехордальную пластинку 
меняется. Указывается, что механизм детер-
минации прехордальной пластинки до сих 
пор вызывает дискуссии, поэтому на схеме она 
отмечена как особая ветвь, возникающая при 
дифференцировке эпибласта, но не входящая 
в какой-либо определенный зародышевый 
листок. Отмечено, что из эпибласта выделя-
ются клетки прехордальной пластинки, кото-
рая включается в состав головного отдела ки-
шечной трубки. Из материала прехордальной 
пластинки развивается в дальнейшем много-
слойный эпителий переднего отдела пищева-
рительной трубки и ее производных. Кроме 
того, из прехордальной пластинки образуется 
эпителий трахеи, легких и бронхов, а также 
эпителиальная выстилка глотки и пищевода, 
производных жаберного карманов – тимуса и 
др. Здесь же приведено мнение А.Н. Бажано-
ва, полагающего, что источником образова-
ния выстилки пищевода и дыхательных путей 
служит энтодерма головной кишки. 

В других современных учебных издани-
ях по гистологии и эмбриологии вопросы 
дифференцировки эпителия головной кишки 
также трактуются неоднозначно. Например, 
В.И. Ноздрин и соавт. [44] пишут, что из эн-
тодермы головной кишки образуются: эпите-
лий щитовидной и паращитовидной желез; 
ретикулоэпителиальные клетки тимуса; эпи-
телий воздухоносных путей и его производ-
ные (железы гортани, трахеи, бронхов, респи-
раторный эпителий; эпителий глотки и пище-
вода). По мнению И.В. Мильто [38], «Кишеч-
ная энтодерма дает начало эпителию кишеч-
ной трубки, эпителию желез пищеваритель-
ной системы (печени, поджелудочной железе 

и больших слюнных желез) и эпителию неко-
торых желез, не относящихся к пищевари-
тельной системе (железы бранхиогенной 
группы, аденогипофиз)». 

Следует также указать, что термин 
«прехордальная пластинка» во многих совре-
менных учебниках по эмбриологии и гистоло-
гии отсутствует, например [29, 38, 44, 64]. 
 

Характеристика материала прехор-
дальной пластинки 

 
Прехордальная пластинка представляет 

собой зачаток со сложными потенциями раз-
вития. Так, латеральные ее части не входят в 
состав кишечной трубки, а идут на образова-
ние первых двух пар (ларвальных) мезодер-
мальных сомитов, дающих начало ряду струк-
тур лица и черепа, в том числе, наружным 
глазным мышцам типа [13, 32]. Медиальный 
участок, разрастаясь, образует эпителиальную 
выстилку переднего отдела кишечной трубки. 
Эпителий, образующийся из материала пре-
хордальной пластинки, в противоположность 
кишечному эпителию является многослой-
ным плоским и относится к эпителиям кож-
ного типа [13, 32]. Особый взгляд на природу 
прехордальной пластинки высказывал 
И.Н. Борисов [7], он считал, что прехордаль-
ная пластинка является краниальным отде-
лом энтодермы, который, в свою очередь, у 
позвоночных является источником мезодер-
мальных сегментов, бранхиогенных эндок-
ринных желез, дыхательной системы, эпите-
лия глотки и пищевода. 

Все эти возможные варианты гистогене-
тической дифференцировки материала пре-
хордальной пластинки отмечены в действую-
щей эмбриологической терминологии. Так, в 
Terminologia Embryologica [51] термин «пре-
хордальная пластинка» присутствует в разде-
лах: «Имплантированная бластоциста», «Вор-
синчатый зародыш; Зародыш с ворсинчатым 
хорионом», «Зародыш на стадии формирова-
ния осевых органов», «Череп», «Мышцы; 
Мышечная система», «Пищеварительная сис-
тема». 
 

Дифференцировка эпителиальной  
выстилки головной кишки 

 
Большинство работ, по вопросам диф-

ференцировки материала прехордальной пла-
стинки, посвящены дифференцировке ее эпи-
телиальных производных. В период формиро-
вания комплекса осевых органов основной 
материал прехордальной пластинки входит в 
состав головного конца эмбриональной ки-
шечной трубки [32, 53]. Прехордальная пла-
стинка служит источников формирования ря-
да эпителиальных тканей. Так, из прехор-
дальной пластинки развивается многослой-
ный плоский неороговевающий эпителий 
пищевода, многорядный мерцательный 
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эпителий воздухоносных путей, однослойный 
альвеолярный эпителий легких, эпителий 
щитовидной, околощитовидной, вилочковой 
желез и передней доли гипофиза [25, 32, 53, 
55]. 

Описывая формирование пищевари-
тельного канала А.Г. Кнорре [32] указывал, 
что: «В месте соприкосновения переднего, 
слепого конца кишечной трубки с кожной эк-
тодермой переднего конца тела утолщенная 
эктодерма образует впячивание – ротовую 
бухту. Ее дно вместе с эпителием переднего 
конца кишечной трубки представляет пер-
вичную глоточную перепонку. Позднее, когда 
происходит прорыв глоточной перепонки, 
эктодерма ротовой бухты и выстилка перед-
ней кишки смыкаются по краям разрыва и 
оказываются постепенно переходящими друг 
в друга, так как они являются частями единой 
эктодермы и, следовательно, не чужеродны 
друг другу. Из эктодермы ротовой бухты раз-
вивается эпителий преддверия ротовой по-
лости, а из материала прехордальной пла-
стинки – эпителиальная выстилка остальной, 
большей части ротовой полости, глотки, пи-
щевода и дыхательных путей (от трахеи до 
легочных альвеол). Таким образом, граница 
между производными обоих зачатков прохо-
дит примерно по линии зубов. Оба эпителия 
эпидермальной природы, поэтому между ни-
ми возникает не стык, а постепенный пере-
ход». На эктодермальный (эпидермальный) 
характер эпителия переднего отдела пищева-
рительного канала указывали также 
Е.Ш. Герловин, Б.П. Токин, В.Д. Новиков и 
соавт. [18, 43, 53]. Наличие многослойного 
эпителия в переднем отделе пищеваритель-
ной системы ряд авторов связывали с явлени-
ем меторизиса, обоснованным В.М. Шимке-
вичем [32, 33, 36, 40]. 

Сложную дифференцировку проходит 
эпителий органов производных передней 
кишки в ходе эмбриогенеза. Например, эпи-
телий пищевода сначала однослойный, в кон-
це первого месяца становится двуслойным, к 
3-му месяцу пищевод выстлан многорядным 
мерцательным эпителием, начиная с 6-го ме-
сяца становится многослойным плоским [4, 
42, 59 и др.]. Такая перестройка эпителия пи-
щевода высших позвоночных по общеприня-
тым представлениям отражает филогенез это-
го эпителия и связана с эволюцией прехор-
дальной пластинки. 

Анализируя эпителий слизистых оболо-
чек органов, производных переднего отдела 
пищеварительной трубки, Ф.М. Лазаренко 
[37] писал: «Общепринято слизистые оболоч-
ки, выстланные многослойным эпителием и 
распространяющиеся в органах вплоть до же-
лезистой части желудка у всех млекопитаю-
щих, называть слизистыми кожного типа. Хо-
тя по эмбриологическим данным передний 
отдел пищеварительной трубки происходит из 
энтодермы, основным характерным свойст-

вом которой является однослойное строение и 
всасывательная или железистая функция, весь 
передний отдел пищеварительной трубки вы-
стлан многослойным эпителием защитного 
характера, по своему строению близким к эк-
тодермальному. Для устранения этого проти-
воречия В. Шимкевичем была высказана тео-
рия метаризиса, сохранившая значение до 
настоящего времени». Вместе с тем, Ф.М. Ла-
заренко считал, что концепция В. Шимкевича 
нуждается в дополнительных доказательст-
вах. 

В результате серии исследований с ис-
пользованием гистологических, гистохимиче-
ских и авторадиографических методов уче-
ными основанной Ф.М. Лазаренко Оренбург-
ской научной гистологической школой было 
выяснено значение прехордальной пластинки 
в формировании эпителиев органов пищева-
рительной и дыхательной систем, а также ря-
да эндокринных желез, выявлены особенно-
сти гистогенеза, реактивных и адаптивных 
возможностей этих эпителиев [1, 3, 4, 16, 17, 
26, 27, 28, 42, 45, 47, 48, 55, 57]. 

В.Л. Быков [12] имеющиеся взгляды на 
происхождение эпителия полости рта сгруп-
пировал в три точки зрения: «По мнению од-
них эмбриологов, полость рта выстлана эпи-
телием переднего отдела кишечной трубки, 
который образован материалом прехордаль-
ной пластинки и имеет начальную эктодер-
мальную детерминацию, т.е., выстлан эпите-
лием эпидермального типа (по Н.Г. Хлопину). 
Другие исследователи считают, что весь эпи-
телий полости рта, будучи производным ро-
товой ямки, происходит из эктодермы. Нако-
нец, высказывается мнение, что передний от-
дел кишки, как и остальные, выстлан эпите-
лием энтеродермального типа». При этом 
В.Л. Быков не выделял ни одну из приведен-
ных точек зрения как основную. 

Касаясь характеристики эпителия пе-
реднего отдела пищеварительного тракта, 
В.Л. Быков [11] также указывал, что, хотя эпи-
телий переднего отдела пищеварительного 
тракта во многом сходен с эпителием кожи, 
однако, на ранних этапах эмбриогенеза он 
приобрел ряд специфических свойств, суще-
ственно отличающих его от эпидермиса. Так, 
например, трансплантаты кожи плохо при-
живаются при пересадке их в ротовую полость 
с целью закрытия раневого дефекта. 
 

Дифференцировка латеральных  
участков прехордальной пластинки 

 
Что же касается вопросов дифференци-

ровки латеральных участков прехордальной 
пластинки, вопросов дифференцировки мезо-
дермальных и мезенхимных ее производных, 
то этим вопросам в доступной литературе уде-
лено значительно меньше внимания в срав-
нении с вопросами дифференцировки меди-
альных участков прехордальной пластинки. 
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Так, в ряде случаев в литературе имеют-
ся примеры использования термина «прехор-
дальная пластинка» для обозначения эм-
бриональных структур, формирующегося че-
репа. Например, Е.Ю. Шаповалова и соавт. 
[56], рассматривая возрастную динамику 
формирования челюстно-лицевого аппарата 
человека в раннем периоде пренатального 
развития, использовали термин «прехордаль-
ная пластинка» для обозначения структур 
формирующейся хрящевой ткани. Так, они 
указывали: «Раньше всего закладывается ос-
нование мозгового черепа, которое состоит из 
двух пар хрящевых пластинок: прехордаль-
ных и парахордальных. Прехордальные пла-
стинки локализуются в области переднего 
мозгового пузыря, а парахордальные – по бо-
кам от хорды, которая возникает у  
2,5-недельного эмбриона человека в виде ок-
руглого тяжа. Мезенхимные клетки, располо-
женные ростральнее прехордальных пласти-
нок, в дальнейшем образуют хрящевые носо-
вые зачатки, замещающиеся впоследствии 
костями, которые формируют стенку носовой 
полости». 
 

Заключение 
 

Таким образом, как в работах ХХ века, 
так и в современной литературе, вопросы 
происхождения прехордальной пластинки, 
вопросы дифференцировки ее производных, 
вопросы дифференцировки эпителия голов-
ной кишки продолжают оставаться дискусси-
онными. Значительная часть отечественных 
исследований разделяет взгляд на эктодерму 
как источник формирования прехордальной 
пластинки [9, 32, 34, 36, 39, 40, 43, 53, 54]. 
В качестве источника формирования прехор-
дальной пластинки ряд авторов называет эн-
тодерму [4, 7, 15, 38, 44]. Присутствует также и 
точка зрения, согласно которой ни эктодерма, 
ни энтодерма не являются источником фор-
мирования прехордальной пластинки [1, 42, 
45, 47]. Несмотря на внедрение новых совре-
менных методов исследования (радиоавто-
графия, электронная микроскопия и иммуно-
гистохимия) окончательного решения вопро-
са о происхождении прехордальной пластин-
ке пока нет. 

Развернувшаяся в 60-е – 70-е годы 
ХХ века на страницах журнала «Архив анато-
мии, гистологии и эмбриологии» дискуссия 
по вопросам происхождения прехордальной 
пластинки и ее гистогенетической дифферен-
цировки [7, 10, 34, 36] в силу неизвестных 
причин активного продолжения не получила 
и сошла на нет. Выступившие в дискуссии 
своими аргументами оппонентов не убедили, 
все остались при своем мнении. И ныне пред-
ставление о природе прехордальной пластин-
ки осталось на уровне 60-х – 80-х годов 
ХХ века. 

В этой связи можно вспомнить слова 
Р. Вирхова [14], сказанные им более полутора 
сотен лет назад: «До сих пор во многих отде-
лах гистологии шаткость наших сведений еще 
так велика, что едва ли знаешь, какому из 
многочисленных мнений о данном предмете 
отдать предпочтение… Есть ли хотя один во-
прос, на счет которого были бы все согласны. 
Может и действительно нет». 

Следует подчеркнуть, что термин «пре-
хордальная пластинка» отсутствует в перечне 
терминов в современной международной гис-
тологической терминологиях [52] (но там 
термины относящиеся и к другим эмбрио-
нальным зачаткам также отсутствуют). Авто-
рам будущих модификаций Terminologia 
Histologica целесообразно включить в нее 
термины, обозначающие эмбриональные ис-
точники формирования тканей. 

Активный интерес к прехордальной 
пластинке резко упал к концу ХХ века. И ра-
боты, в которых исследовались какие-то ас-
пекты прехордальной пластинки в конце ХХ – 
начале XXI века в отечественных изданиях 
стали единичными. Причины такого состоя-
ния не совсем понятны. Возможно, это связа-
но с общим повсеместным снижением интере-
са к фундаментальным теоретическим обоб-
щениям, переключением на прикладные ис-
следования, на проведение которых легче по-
лучить грантовую поддержку? 
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