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Введение 
 

Несмотря на то, что проблемы морфо-
генеза и регенерации интересуют человечест-
во много тысяч лет, а учение о регенерации 
как научное направление развивается уже не-
сколько столетий, по-прежнему по вопросам 
регенерации идут жаркие споры. Во второй 
половине ХХ века в СССР были опубликованы 
тысячи статей, несколько десятков моногра-
фий, посвященных фундаментальным и при-
кладным проблемам регенерации, ежегодно в 
ряде конференций активно дискутировались 
различные аспекты проблемы регенерации. 
При этом даже к настоящему времени нет 
единого подхода к пониманию сущности этого 
процесса. Многие аспекты регенерации про-
должают оставаться дискуссионными. При-
чем, даже по вопросам терминологических 
дефиниций, характеризующих процесс реге-
нерации, нет единства взглядов. Одним из 
известных отечественных морфологов, в тече-
ние многих лет исследовавших проблемы 
морфогенеза и регенерации, являлся Лев 
Владимирович Полежаев. 
 

Основные этапы жизненного пути  
Л.В. Полежаева 

 

Л.В. Полежаев родился в Москве 15 де-
кабря 1910 года, окончил жизненный путь 
19 ноября 2000 года, менее месяца не дожив 
до своего девяностолетия. Его родители были 
дворянами, отец служил в финансовых учре-
ждениях, мать была учительницей. 

Он учился во 2-м Московском медин-
ституте и Московском университете. Научно-
исследовательская и преподавательская дея-
тельность Л.В. Полежаева началась в 1932 го-
ду после окончания Московского государст-
венного университета (зоологическое отделе-
ние, специализация «динамика развития ор-
ганизма»). С октября 1932 г. по февраль 
1933 г. он работал научным сотрудником в 
Институте экспериментального морфогенеза 
Наркомпроса СССР. В 1933–1935 гг. он рабо-
тал в должности ассистента и научного работ-
ника в 1-м Московском медицинском институ-
те. Затем до конца 30-х годов работал науч-
ным сотрудником в лаборатории динамики 
развития МГУ, лаборатории механик разви-
тия Института экспериментальной биологии 
Наркомздрава СССР и Лаборатории экспери-
ментальной зоологии АН СССР. К числу его 
учителей относят видного отечественного эм-
бриолога Дмитрия Петровича Филатова 
(1876–1943) [4, 20, 39]. Во время Великой 
Отечественной войны 1941–1945 гг. Л.В. По-
лежаев служил начальником лаборатории 
клинического анализа в эвакогоспитале. Во 
второй половине 40-х годов он работал в Ин-
ституте цитологии, гистологии и эмбриоло-
гии, а с конца 40-х годов стал работать в Ин-
ституте морфологии животных имени 

А.Н. Северцова (образованного в 1948 году в 
результате объединения Института цитоло-
гии, гистологии и эмбриологии АН СССР с 
Институтом эволюционной морфологии 
АН СССР). После разделения в 1967 году Ин-
ститута морфологии животных на два само-
стоятельных научных учреждения (Институт 
эволюционной морфологии и экологии жи-
вотных АН СССР и Институт биологии разви-
тия АН СССР) он в 1967–1975 гг. заведовал 
лабораторией экспериментальной морфоло-
гии Института биологии развития имени 
Н.К. Кольцова АН СССР [20]. В 1975–1990 гг. 
он работал в Институте общей генетики 
АН СССР (старшим научным сотрудником, 
зав. лабораторией, главным научным сотруд-
ником). С 1991 года он работал в этом же ин-
ституте главным научным сотрудником-
консультантом [20]. 

Его научные исследования отличались 
широтой и разнообразием и были посвящены 
проблемам эмбриологии, биологии развития, 
морфогенеза и регенерации, трансплантации 
органов и тканей, а также проблемам генети-
ки. 

Его научное творчество продолжалось 
около 70 лет и было весьма продуктивным, на 
его счету 7 монографий, сотни статей и десят-
ки рецензий. В списке литературы представ-
лен ряд его фундаментальных работ [22–38]. 
Например, только в журнале «Архив анато-
мии, гистологии и эмбриологии» им опубли-
ковано 46 статей и рецензий (первая статья 
опубликована в 1934 году, последняя – в 
1989). 
 

Вопросы органотипической  
регенерации 

 

С начала 30-х и до конца 40-х годов 
ХХ века научные исследования Л.В. Полежае-
ва находились в русле основных направлений 
механики развития [4, 39], вопросов морфо-
генеза и регенерации органов и тканей. В 20-е 
– 30-е годы ХХ века в Советском Союзе в об-
ласти экспериментальной эмбриологии (ос-
новными направлениями которой были меха-
ника развития и динамика развития), зани-
мающейся вопросами выяснения закономер-
ностей эмбрионального морфогенеза, работа-
ло много исследователей. Наиболее видными 
представителями, работавшими в парадигме 
механики развития, были Д.П. Филатов, 
И.И. Шмальгаузен, Л.В. Полежаев, 
Г.А. Шмидт, Т.А. Детлаф, Г.В. Лопашов, 
Н.А. Мануйлова. Однако, после сессии  
ВАСХНИЛ 1948 года, на которой наряду с ге-
нетикой разгрому подверглась и механика 
развития [4, 39], исследования в  этой области 
были прекращены. Прекратил свою деятель-
ность в этом направлении и Л.В.Полежаев. 
С конца 40-х годов и до конца жизни он со-
средоточился на проблемах регенерации. Его 
первые исследования по проблеме 
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регенерации были начаты в конце 20-х годов, 
еще в студенческие годы, и продолжались в 
течение всей жизни. На примере регенерации 
удаленных конечностей у рыб и хвостатых 
амфибий им были выявлены стадии процесса 
и механизмы регенерации, приводящие в 
полной органотипической и гистиотипиче-
ской регенерации удаленных органов. Им бы-
ла рассмотрена характеристика основных 
процессов, наблюдающихся в ходе репаратив-
ных гистогенезов при формировании регене-
рационного зачатка и на последующих этапах 
восстановления органа (дедифференцировка, 
пролиферация, дифференцировка, рост), и 
показано сходство этих процессов с эмбрио-
нальными морфо- и гистогенезами [22, 23, 25, 
29]. Он занимался не только изучением ос-
новных характеристик процессов регенерации 
различных органов и тканей, но также и во-
просами управления репаративными гистоге-
незами. Явление эмбриональной индукции 
как одного из факторов эмбриональных мор-
фогенезов было известно еще с XIX века. 
В конце XIX века было выявлено наличие ре-
генерации некоторых органов путем индук-
ции у низших позвоночных. Исследуя в 50-е – 
70-е годы регенерацию в различных органах 
организма, Л.В. Полежаев выявил, что явле-
ние индукции распространено более широко, 
чем это предполагали раньше, и описал мно-
гочисленные примеры регенерации путем ин-
дукции, имеющее место при ряде репаратив-
ных морфогенезов и у млекопитающих [27, 
29]. 

В развитие этого направления он много 
лет исследовал возможности стимуляции ре-
генерации различных органов и тканей чело-
века и животных, разрабатывал вопросы ин-
дукции регенерации с использованием раз-
личных химических и физических факторов. 
 

Регенерация и компенсаторная  
гипертрофия 

 

В течение многих лет Л.В. Полежжаев 
вел научную полемику с Л.Д. Лиознером 
(представителем научной школы М.А. Ворон-
цовой) по поводу описанного впервые 
М.А. Воронцовой явления компенсаторной 
гипертрофии. Вопросы компенсаторной ги-
пертрофии в течение многих лет разрабаты-
вались представителями научной школы 
М.А.Воронцовой – Л.Д. Лиознера. 

Л.В. Полежаев в одной из своих послед-
них работ, в обзорной статье, опубликованной 
в 2000 году [34], указывал, что регенерация и 
гипертрофия качественно различаются и под-
чиняются различным закономерностям. При 
этом он подчеркивал, что гипертрофия обра-
тима, а регенерация необратима. Он приводил 
примеры, показывающие, что гипертрофия 
может происходить и без повреждения органа 
или утраты части органа, как, например, ги-

пертрофия скелетных мышц или мышцы 
сердца у спортcменов. 
 

Трансплантация структур нервной  
системы как способ активизации  

регенерационных процессов в органах 
нервной системы 

 

Ограниченные возможности структур-
ных элементов нервной системы человека к 
регенерации в постнатальном периоде онто-
генеза направляют внимание врачей и нейро-
биологов на поиск способов стимуляции реге-
нерации органов нервной системы [2, 11, 36, 
37]. 

Следует особо отметить исследования 
Л.В. Полежаева в области трансплантации 
органов и тканей. Известно, что у низших по-
звоночных (рыб, некоторых амфибий) после 
удаления значительных участков головного 
мозга удается получить полную регенерацию 
органа. Однако у высших позвоночных – у 
млекопитающих, этого получить не удается 
[27, 33, 34]. Л.В. Полежаевым были предпри-
няты попытки установить регенерационные 
возможности структур мозга млекопитающих 
животных и провести поиск способов активи-
зации репаративных гистогенезов на основе 
экспериментов по трансплантации тканевых 
элементов нервной системы. Вопросам транс-
плантации структур нервной системы посвя-
щена серия работ автора, отраженная во мно-
гих статьях и двух монографиях [33, 34, 36, 
37]. В 60-е – 90-е годы ХХ века им проведен 
цикл экспериментальных работ по трансплан-
тации структур нервной системы в область 
повреждения органов центральной нервной 
системы. При этом трансплантацию тканевых 
элементов нервной системы он рассматривал 
с позиций стимуляции регенерации повреж-
денных органов нервной системы. В серии 
работ, выполненных на различных животных 
объектах (рыбах, амфибиях, рептилиях, мле-
копитающих), им показана роль нейротранс-
плантатов в активизации репаративных про-
цессов в органах центральной нервной систе-
мы. В качестве одного из способов стимуля-
ции репаративной регенерации органов нерв-
ной системы он рассматривал транспланта-
цию эмбриональной нервной ткани и эм-
бриональных стволовых клеток в область по-
ражения структур нервной системы. Им было 
показано, что трансплантаты эмбриональной 
нервной ткани действуют двояко: 1) устанав-
ливают синаптические нервные связи с ней-
ронами хозяина, замещая утраченные, 2) вы-
деляют вещества, стимулирующие функции 
нейронов [34, 36, 37]. Полученные результаты 
явились фундаментальной основой для даль-
нейшей разработки способов коррекции по-
вреждений органов нервной системы. Хотя 
его основные исследования по регенерации 
органов нервной системы проходили в 



Журнал анатомии и гистопатологии. 2023. Т. 12, №1. С. 88–96 ◊ Journal of Anatomy and Histopathology. 2023;12(1):88–96 

91 

период, когда нейральные стволовые клетки 
еще не были открыты и исследованы, его ра-
боты явились предшественниками работ по 
исследованию и открытию стволовых клеток в 
ЦНС как возможного источника репаратив-
ных гистогенезов в органах нервной системы 
[2], способствовали развитию представлений 
о роли и значимости нейральных стволовых 
клеток в лечении нейродегенеративных забо-
леваний. 

Л.В. Полежаев был автором первой в 
Советском Союзе монографии по трансплан-
тации эмбриональных нервных тканей (со-
вместно с М.А. Александровой), изданной в 
1986 г. под редакцией академика В.Н. Ярыги-
на [36]. Монография содержит анализ резуль-
татов собственных многолетних исследований 
авторов и обобщение накопленных к концу 
ХХ века сведений мировой литературы по 
этому вопросу (свыше 450 источников). Книга 
получила высокую оценку ученых, занимаю-
щихся вопросами морфологии и физиологии 
органов нервной системы [19]. После получе-
ния новых собственных результатов через 
7 лет после выхода в свет первой книги по во-
просам нейротрансплантации Л.В. Полежаев 
опубликовал (в соавторстве с М.А. Александ-
ровой, В.П. Витвицким и Л.В. Черкасовой) 
еще одну монографию, посвященную вопро-
сам трансплантации нервной ткани [37]. 

Следует констатировать, что по многим 
аспектам регенерации органов нервной сис-
темы Л.В. Полежаев являлся человеком, опе-
редившим свое время. Ряд выдвинутых им 
положений по проблеме регенерации нервной 
системы еще не получили достаточного раз-
вития. 

С результатами своих исследований по 
трансплантации тканевых элементов нервной 
системы Л.В. Полежаев выступал с докладами 
на многих отечественных и международных 
конференциях. Его доклады всегда вызывали 
много вопросов и дискуссии. 

Он являлся одним из организаторов 
первого в СССР международного симпозиума 
«Трансплантация ткани мозга млекопитаю-
щих», проведенного 10–13 мая 1988 г. в 
г. Пущино на базе Института биофизики 
АН СССР. Симпозиум открылся кратким всту-
пительным словом академика П.В. Симонова, 
после чего участники прослушали доклад 
Л.В. Полежаева «Последние данные по транс-
плантации нервной ткани в центральную 
нервную систему млекопитающих» [33]. 
 

Репаративные гистогенезы в  
мышечных тканях 

 

Значительное место в исследованиях 
Л.В. Полежаева занимали вопросы регенера-
ции мышечной ткани. Этим вопросам посвя-
щены десятки его статей и ряд монографий 
[28, 29, 30, 31 и др.]. Одной из проблем, кото-
рой он занимался на протяжении нескольких 

десятилетий, была проблема стимуляции ре-
генерации миокарда. На основе эксперимен-
тальных исследований по регенерации мио-
карда млекопитающих им убедительно пока-
зана возможность образования кардиомиоци-
тов в зоне повреждения вместо рубца, то есть 
показал возможность гистиотипической реге-
нерации сердечной мышечной ткани [38]. 
При этом по вопросу источников возникнове-
ния новообразованных кардиомиоцитов его 
позиция была не очень определенной. Он до-
пускал появление новых кардиомиоцитов как 
из клеток, имеющих миогенное происхожде-
ние, так и из немиогенных клеток. Необходи-
мым условием, обеспечивающим гистиотипи-
ческую регенерацию, он считал наличие сти-
мулирующих (индуцирующих) факторов, в 
качестве индукторов в его экспериментах ис-
пользовались некротизированные фрагменты 
миокарда, а также различные химические и 
физические агенты. В экспериментах на кры-
сах и кроликах при культивировании фраг-
ментов скелетных мышц в диффузионных ка-
мерах им было показана возможность образо-
вания новых миосимпластов, мышечных тру-
бочек и дифференцированных  скелетных 
мышечных волокон. При этом он также до-
пускал развитие скелетной мышечной ткани 
из немиогенных клеток под воздействием ин-
дуцирующих факторов. Не следует считать, 
что все концепции Л.В. Полежаева восприни-
мались без критики со стороны ученых, зани-
мающихся проблемами регенерации. Так, на-
пример, взгляды Л.В.Полежаева по поводу 
источников для репаративных гистогенезов 
мышечных тканей подвергались критике со 
стороны другого известного исследователя 
регенерации Льва Давидовича Лиознера [16, 
17] и представителей его научной школы, 
придерживающихся концепции стабильности 
тканей. 
 

Фундаментальные вопросы биологии 
тканей в трудах Л.В. Полежаева 

 

Насчет его отношения к учению 
О.Б. Лепешинской в литературе мало сведе-
ний. Так, Л.Я. Бляхер и Л.Д. Лиознер в рецен-
зии на книгу Л.В. Полежаева [8] пишут, что 
Л.В. Полежаев в 40-е – 50-е годы был в числе 
активных сторонников О.Б. Лепешинской. 
Причисляет Л.В. Полежаева к сторонникам 
О.Б. Лепешинской и В.Я. Александров в своей 
книге «Трудные годы советской биологии» 
[1]. В.Я. Александров приводит мнение 
Л.В. Полежаева (опубликованное в Журнале 
общей биологии за 1950 год. Т.9. №4) о том, 
что в процессе регенерации отрезанной ко-
нечности головастика лягушки новые клетки 
образуются не только в результате размноже-
ния существующих клеток, но и возникают из 
живого вещества [1]. Критика этих представ-
лений Л.В. Полежаева содержится и в работе 
Л.Н. Жинкина и В.П. Михайлова [10]. Однако, 
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известно, что Л.В. Полежаева не было в числе 
докладчиков на конференции по проблемам 
развития клеточных и неклеточных форм жи-
вого вещества в свете теории О.Б. Лепешин-
ской, проходившей 22–24 апреля 1952 года в 
Москве [18], тогда как ряд других известных 
ученых, занимающихся проблемами регене-
рации (Г.К. Хрущов, А.Н. Студитский, 
М.А. Воронцова), выступили на этой конфе-
ренции с докладами, поддерживающими кон-
цепцию О.Б. Лепешинской [18]. Вместе с тем, 
следует отметить, что одну из работ Л.В. По-
лежаева [22] О.Б. Лепешинская в подтвер-
ждение своих взглядов цитирует в своих кни-
гах [15]. 

Л.В. Полежаев полагал, что тканям 
свойственна более высокая пластичность, бо-
лее широкие пределы изменчивости тканей, 
чем это допускали классики отечественной 
гистологии. Так, Л.В. Полежаев допускал воз-
можность возникновения кардиомиоцитов из 
немиогенных клеток. В то время подобные 
суждения не разделялись гистологами. Кон-
цепция стабильности тканей была в то время 
господствующей. Еще не были открыты явле-
ния перепрограммирования клеток (за что 
уже в XXI веке С. Яманака получил Нобелев-
скую премию). Так, например, в своей моно-
графии Л.В. Полежаев [27] приводит примеры 
ряда метаплазий, по поводу которых 
Л.Я. Бляхер и Л.Д. Лиознер [8] употребляют 
выражение «примеры совершенно фантасти-
ческих метаплазий». 

В 60-е – 80-е годы ХХ века среди отече-
ственных морфологов и патологов не было 
сторонников концепции эпителиально-
мезенхимального перехода. Возможности 
широкой изменчивости тканей в этот период 
иногда затрагивались в связи с проблемой 
дедифференцировки, которая широко обсуж-
далась отечественными морфологами и пато-
логами. Так, Л.В. Полежаев писал [28]: «Де-
дифференцировка приводит клетки в состоя-
ние формообразовательной активности, но не 
обязательно означает изменение потенций и 
метаплазии, хотя в некоторых случаях эти по-
следние явления могут быть при дедиффе-
ренцировке». Например, он допускал воз-
можность появления в ходе регенерации по-
врежденного миокарда клеток, промежуточ-
ной природы между скелетной и сердечной 
мышечной тканью. Он также допускал воз-
можность формирования кардиомиоцитов и 
скелетных мышечных волокон из немышеч-
ных элементов [29, 30]. 

Особо следует отметить хорошее зна-
комство Л.В. Полежаева с работами ино-
странных авторов. Вероятно, Л.В. Полежаев 
был первым из отечественных морфологов, 
кто обратил внимание на работы американ-
ской исследовательницы проблем регенера-
ции Элизабет Хей (1927–2007) [45], (создав-
шей концепцию эпителиально-
мезенхимального перехода), на это указывает 

наличие ее работ в списках цитируемых в 
публикациях Л.В. Полежаева источников. 
Л.В. Полежаев был лично знаком с известным 
американским специалистом в области биоло-
гии развития и регенерации Б.М. Карлсоном, 
автором фундаментальных работ по морфоге-
незу и регенерации [13, 43, 44], посещавшим 
его лабораторию. 
 
Научно-организационная деятельность 

Л.В. Полежаева 
 

Особо следует отметить научно-
организационную деятельность ученого. Он 
являлся организатором нескольких конфе-
ренций, посвященных вопросам регенерации 
тканей и органов, вопросам трансплантации 
нервной ткани. Его опубликованные в журна-
лах отчеты об этих конференциях отличаются 
полнотой, в этих отчетах он стремился пока-
зать разные мнения по исследуемым пробле-
мам (см., например, его отчет о работе между-
народного симпозиума «Трансплантация тка-
ни мозга млекопитающих») [33]. Он не избе-
гал описания дискуссий и споров на конфе-
ренциях, даже если выступавшие авторы не 
являлись сторонниками концепций, отстаи-
ваемых Л.В. Полежаевым. За долгую жизнь 
им опубликованы десятки рецензий на науч-
ные монографии по проблемам морфогенеза 
и регенерации. 
 

Оценка научного творчества  
Л.В. Полежаева современниками 

 

Его заслуги в области исследования 
проблем регенерации бесспорны [4, 13, 20, 39, 
42]. Например, говоря о работах Л.В. Поле-
жаева, известный отечественный гистолог 
А.Н. Студитский употреблял выражение 
«видный исследователь явлений регенера-
ции» [42]. 

Во второй половине ХХ века работы 
Л.В. Полежаева были широко известны не 
только в нашей стране, но и за рубежом, его 
работы цитировались в трудах известных ино-
странных ученых, работающих в области ре-
генерации – Э. Хей, Б.М. Карлсон и др. Так, 
видный американский ученый, специалист в 
области биологии развития и регенерации 
Б.М. Карлсон, работы которого по проблемам 
морфогенеза и регенерации получили между-
народное признание, цитирует работы 
Л.В. Полежаева в своих исследованиях реге-
нерации различных органов и тканей [13, 43, 
44]. Ряд работ Л.В. Полежаева были изданы за 
рубежом. 

Он был членом редакционной коллегии 
журнала «Journal of Neural Transplantation & 
Plasticity», являлся действительным членом 
Международного института эмбриологии (г. 
Утрехт, Нидерланды) и членом Международ-
ного общества биологии развития (Хельсин-
ки, Финляндия). 
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Л.В. Полежаев автор открытия «Зако-
номерность утраты и восстановления регене-
рационной способности конечностей у позво-
ночных», включенного в 1974 году в Государ-
ственный реестр открытий СССР под № 144 с 
приоритетом от июля 1948 года. 

Хотя Л.В. Полежаев являлся ученым-
экспериментатором и теоретиком, его науч-
ные работы были посвящены не только теоре-
тическим и экспериментальным проблемам 
морфологии, но также и были направлены на 
решение практических задач медицины. На-
пример, он является автором изобретения, 
которое направлено на разработку способов 
лечения инфаркта миокарда: Бондарь Л.С., 
Окунев Р.А., Полежаев Л.В., Кончин С.П., 
Черкасова Л.В., Николаева Л.Ф. «Средство 
при лечении инфаркта миокарда – метапро-
герол» (патент от 15 июня 1983 года). 

Однако в научной литературе (в работах 
по истории науки и в научно-биографических 
изданиях) сведений о нем очень мало, он не-
заслуженно обойден вниманием историков 
науки. Например, в научно-биографических 
справочниках «Биологи» (1984) и «Морфоло-
ги России в ХХ веке» (2001) [3, 41] сведений о 
нем нет. Не упоминается он и в книге «Анно-
тированный указатель докторских диссерта-
ционных работ по морфологии в России 
(1902–2017 гг.)» [21]. В фундаментальном из-
дании «Развитие биологии в СССР.  
1917–1967» в главе 16, посвященной развитию 
гистологии в СССР (автор 16-й главы 
Л.Я. Бляхер, он же член редколлегии этой 
книги) [5] Л.В. Полежаев не упоминается. 
Есть упоминание о Л.В. Полежаеве в другой 
главе этого издания (в 19-й, «Учение об онто-
генезе», также написанной Л.Я. Бляхером) 
[6]. Однако в данном издании Л.Я.Бляхером 
указан неверный год издания монографии 
Л.В. Полежаева (1946, вместо 1945, поскольку 
в списке литературы к главе есть только одна 
работа Л.В. Полежаева – 1945 г.). Нет указа-
ний на Л.В. Полежаева и в книге «История 
биологии (с начала ХХ века до наших дней)» 
[12], редактором которой также является 
Л.Я. Бляхер. Следует указать, что в рецензии 
на это издание видного отечественного эм-
бриолога, члена-корреспондента АМН СССР 
А.Г. Кнорре [14] указано, что при довольно 
широком цитировании ряда второстепенных 
имен не упомянуто много видных морфоло-
гов. В этом случае, очевидно, имело место 
просто неприязненное отношение Л.Я. Бляхе-
ра к Л.В. Полежаеву. На это, например, ука-
зывают слова Л.Я. Бляхера из его рецензии на 
книгу В.Ф. Сидоровой, где он пишет о 
Л.В. Полежаеве: «Тенденциозность этого ав-
тора хорошо известна, и вряд ли его взгляды 
заслуживают столь обстоятельной критики» 
[7]. Или вот слова из рецензии на книгу 
Л.В. Полежаева (авторы Л.Я. Бляхер и Л.Д. 
Лиознер): «Литературный стиль книги ужа-
сен. Повторение одних и тех же одинаково 

слабо аргументированных утверждений бес-
численны» [8]. Надо также отметить, что 
Л.В. Полежаев в своей статье, посвященной 
памяти Л.Я. Бляхера (вышедшей в свет уже 
после смерти Л.В. Полежаева), дает весьма 
позитивную характеристику Л.Я. Бляхера 
[35]. Вряд ли работы Л.В. Полежаева 
Л.Я. Бляхеру не были известны, поскольку в 
30-е годы они работали в одном учреждении. 
Скорее всего, здесь имел место субъективизм 
Л.Я. Бляхера, поскольку он начинал свою на-
учную деятельность как представитель на-
правления в биологии развития «динамика 
развития», Л.В. Полежаев в 30-е – 40-е годы 
был представителем «механики развития». 

В подтверждение того, что несмотря на 
высокую научную продуктивность Л.В. Поле-
жаева, его жизнь и научное творчество прак-
тически не исследовалось историкам науки, 
можно привести такой факт. В статье истори-
ка науки Г.Е. Горелика [9] на с. 337 книги 
«Репрессированная наука» [40] приводится 
цитата, в которой упоминается в числе ре-
прессированных деятелей науки и литературы 
Полежаев (без упоминания имени и отчества), 
однако из текста видно, что речь идет об из-
вестном поэте XIX века Александре Иванови-
че Полежаеве (1804–1838). Но в именном ука-
зателе к этой книге (с. 543, автор указателя не 
указан) в качестве упомянутого на 337 стра-
нице приводится уже другой Полежаев – 
Л.В. Полежаев. 

Следует отметить, что в работах послед-
них десятилетий по вопросам истории биоло-
гии [4, 39] Л.В. Полежаев упоминается в числе 
видных советских ученых, работавших над 
проблемами индивидуального развития. 

На протяжении своей жизни Л.В. По-
лежаев всегда большое внимание уделял по-
пуляризации научных знаний. Им опублико-
ваны десятки научно-популярных статей и 
брошюр. Например, в 1977 году в издательстве 
«Знание» вышла его брошюра «Регенера-
ция», посвященная различным сторонам ре-
паративных процессов [29]. 
 

Заключение 
 

Впечатляет широта научных интересов 
Л.В. Полежаева. За 70-летний путь в науке им 
исследованы вопросы физиологической и ре-
паративной регенерации различных органов 
и тканей – скелетной и сердечной мышечной 
ткани, костной ткани, структур зубочелюст-
ной системы, органов центральной нервной 
системы. Однако, следует констатировать, что 
роль Л.В. Полежаева в научной литературе 
незаслуженно недооценена. Его жизнь и на-
учное творчество заслуживают глубокого изу-
чения и обстоятельного анализа. 
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