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Аннотация. Вопросы регенерации печени достаточно давно являются сферой научных интере-
сов как отечественных, так и зарубежных ученых. В представленной научной монографии А.В. Ельчани-
нова, Т.Х. Фатхудинова «Регенерация печени млекопитающих. Межклеточные взаимодействия» отраже-
ны современные данные о регенерации печени, полученные в результате использования высокоинформа-
тивных методов исследования. Монография состоит из введения, 8 глав и заключения, обобщающих 
большой объем информации по фундаментальным и прикладным аспектам регенерации печени. В дан-
ной научной работе приведены современные сведения о цитологических и молекулярно-генетических 
механизмах репаративных гистогенезов в печени. Рецензируемая монография, несомненно, заслуживает 
высокой оценки и представляет интерес для практической медицины, а также может быть использована в 
качестве учебного пособия студентами медицинских вузов. 
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Review of a scientific monograph of A.V. El'chaninov, T.Kh. Fatkhudinov “Mammalian liver  
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Abstract. The issues of liver regeneration have long been the sphere of scientific interests of both do-
mestic and foreign scientists. In the presented scientific monograph of A.V. El'chaninov, T.Kh. Fatkhudinov “Re-
generation of the liver of mammals. Intercellular interactions” modern data on liver regeneration, obtained as a 
result of the use of highly informative research methods, are reflected. The monograph consists of an introduc-
tion, 8 chapters and a conclusion summarizing a large amount of information on fundamental and applied aspects 
of liver regeneration. This scientific study presents current information on the cytological and molecular genetic 
mechanisms of reparative histogenesis in the liver. The monograph under review undoubtedly is highly com-
mendable and is of interest for practical medicine, and can also be used as a textbook by students of medical uni-
versities. 
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В нашей стране проблемы регенерации 
печени человека и млекопитающих животных 
много лет находятся в сфере научных интере-
сов морфологов и клиницистов как в столич-
ных, так и периферийных учебных и научных 
учреждениях. Еще в ХХ веке были опублико-
ваны сотни статей и ряд монографий по во-
просам регенерации печени, среди них: Сидо-
рова Ф.Ф., Рябинина З.А., Лейкина Е.М. «Ре-
генерация печени у млекопитающих» (1966); 
Солопаев Б.П. «Регенерация нормальной и 
патологически измененной печени» (1980). 
Значительные по масштабу гистологические 
исследования проблем репаративных гисто-
генезов при различных повреждениях печени 
проводились в 60-е – 80-е годы ХХ века на 
кафедре биологии Горьковского медицинско-
го института, которой с 1961 по 1992 год заве-
довал профессор Борис Павлович Солопаев 
(1924–1994), и в морфологическом отделе 
ЦНИЛ Горьковского медицинского института 
(зав. – Инесса Михайловна Солопаева). Ос-
новное внимание Б.П. Солопаевым и его со-
трудниками уделялось процессам регенера-
ции в патологически измененных органах. 
Б.П. Солопаевым и сотрудниками показано, 
что при циррозе печени частичная резекция 
органа приводит к усилению органотипиче-
ских репаративных гистогенезов. Ими было 
выявлено, что после частичной резекции пе-
чени, как максимальной (65%), так и мини-
мальной (8%), происходит обратное развитие 
соединительной ткани в органе и нормализа-
ция морфофункциональных характеристик 
печени. Одновременно с этим ими проводил-
ся поиск лекарственных веществ для целей 
стимуляции репаративных гистогенезов в пе-
чени. 

На новом уровне с использованием со-
временных высокоинформативных методов 
рассмотрены вопросы регенерации печени в 
монографии А.В. Ельчанинова и Т.Х. Фатху-
динова. Несмотря на небольшой объем моно-
графии, в ней сконцентрирован колоссальный 
объем новых сведений по вопросам регенера-
ции печени. Монография состоит из введения, 
8 глав и заключения. 

Во введении (с. 8–14) приведены крат-
кие сведения о морфологии печени, перечис-
лены разработанные к настоящему времени 
экспериментальные модели для изучения ре-
паративных гистогенезов в печени, показаны 
преимущества и недостатки этих моделей. 

Глава 1. «Общая характеристика реге-
нерации печени млекопитающих. Цитологи-
ческие особенности» (с. 15–31). В этой главе 
на примере различных экспериментальных 
моделей повреждения печени (токсического 
повреждения печени, фиброзирующиего про-
цесса, резекции печени) рассмотрены цитоло-
гические особенности регенерации печени. 
Показано, что наиболее выраженно процесс 
регенерации отмечается на модели резекции 
печени после удаления 70% массы органа. 

В раннем постнатальном онтогенезе масса 
печени восстанавливается в основном за счет 
гиперплазии, а у взрослых более значима ги-
пертрофия. Установлено, что наряду с проли-
ферацией гепатоцитов при регенерации пече-
ни наблюдается пролиферация и других кле-
ток печени. 

Глава 2. «Молекулярные механизмы ре-
генерации печени млекопитающих»  
(с. 32–52) содержит анализ молекулярных 
механизмов, обеспечивающих феномен репа-
ративных гистогенезов в печени, показывает 
роль и значимость экспрессии соответствую-
щих генов в регуляции репарации органа. 

Глава 3. «Роль макрофагов в регенера-
ции печени» (с. 53–76) посвящена вопросам 
значения макрофагов печени (составляющих 
свыше 95% макрофагов организма) в регуля-
ции морфогенетических процессов, проте-
кающих в ходе регенерации органа. В главе 
описаны источники возникновения различ-
ных популяций макрофагов печени, показана 
функциональная значимость макрофагов раз-
личных фенотипов. На основе данных литера-
туры и собственных данных авторы заключа-
ют, что макрофаги являются центральным 
звеном в регуляции гомеостаза печени. Авто-
ры подчеркивают, что поиск специфических 
маркеров разных популяций макрофагов бу-
дет способствовать прогрессу в исследовании 
репаративных процессов при повреждении 
печени. 

Глава 4. «Факультативные пути регене-
рации печени млекопитающих» (с. 77–85). 
Здесь рассмотрены возможные источники ре-
генерации для различных клеточных популя-
ций печени. Отмечая особенности пролифе-
рации клеток печени при репаративной реге-
нерации, авторы указывают, что даже при 
токсическом поражении печени новые гепа-
тоциты образуются только из ранее существо-
вавших гепатоцитов, тогда как холангиоциты 
могут образовываться из холангиоцитов и из 
гепатоцитов. Однако, если заблокирована 
пролиферация гепатоцитов, то в роли проге-
ниторных клеток для них могут выступать хо-
лангиоциты или их производные. 

Глава 5. «Участие звездчатых клеток 
печени в развитии патологических и репара-
тивных процессов» (с. 86–96). В этой неболь-
шой по объему главе приведены сведения о 
различных аспектах цитофизиологии звезд-
чатых клеток или клеток Ито, располагаю-
щихся в пространствах Диссе и составляющих 
от 5 до 15% всех клеток печени. 

Глава 6. «Роль эндотелиоцитов в реге-
нерации печени» (с. 97–103). В связи с тем, 
что на долю эндотелиоцитов приходится зна-
чительный объем печени, авторы сочли необ-
ходимым посвятить этим структурам отдель-
ную главу. Авторы подчеркивают, что, исходя 
из своей локализации, эндотелиоциты участ-
вуют в регуляции ключевых функций печени 
как в физиологических условиях, так и при 
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различных патологических процессах в орга-
не. Авторы рассматривают эндотелиоциты как 
одну из главных мишеней, на которые долж-
ны быть направлены усилия по разработке 
способов стимуляции регенерации печени. 

Глава 7. «Участие клеток иммунной сис-
темы в регенерации печени» (с. 104–114). 
В этой главе авторы показывают, что иммун-
ные клетки как самом органе, так и находя-
щиеся за его пределами, могут оказывать су-
щественное влияние на процессы регенера-
ции в печени, авторы рассматривают как тор-
мозящее, так и активирующее влияние имму-
нокомпетентных клеток на репаративные 
процессы в печени. Авторы приводят данные 
о том, что тормозящее влияние на репаратив-
ные процессы в печени оказывают, например, 
натуральные киллеры и Т-киллеры, а активи-
рующее воздействие – Т-хелперы. 

Глава 8. «Регенеративная медицина за-
болеваний печени» (с. 115–121). В этой главе 
авторы обсуждают имеющиеся данные о пер-
спективах клеточной терапии в лечении забо-
леваний печени, обсуждают возможности 
трансплантации гепатоцитов и эмбриональ-
ных стволовых клеток в терапии заболеваний 
печени. Авторы констатируют, что регенера-
тивная медицина заболеваний печени пока 
еще находится на начальном этапе своего раз-
вития, ученым предстоит решить ряд слож-
ных технологических, а также этических про-
блем, прежде чем методы клеточной терапии 
войдут в практику лечения заболеваний пече-
ни. 

В разделе «Заключение» констатирует-
ся, что учение о регенерации печени все еще 
находится в состоянии накопления эмпириче-
ских данных. Однако, полученные в послед-
ние годы новые данные о возможности сти-
мулировать регенерацию поврежденной пе-
чени вселяют оптимизм и активизируют ра-
боту исследователей по поиску и обоснованию 
новых механизмов стимуляции репаративных 
гистогенезов в органе и дальнейшего внедре-
ния их в клинику. 

Высоко оценивая рецензируемую моно-
графию, считаю целесообразным высказать 
ряд замечаний и пожеланий преимуществен-
но редакционного характера. 

1. Исходя из наличия в книге большого 
количества аббревиатур, целесообразно было 

бы поместить в книге список этих аббревиатур 
и их расшифровку. 

2. В связи с тем, что списки литературы 
содержатся в конце каждой главы, ряд биб-
лиографических описаний работ неоднократ-
но дублируется. Например, работа 
Michalopoulus G.K. (2010) помещена в списках 
литературы к пяти главам (на стр. 30, 50, 73, 
85 и 102), его работа за 1997 помещена в спи-
сках литературы к трем главам (на стр. 30, 50, 
94); монография В.Ф. Сидоровой и соавторов 
(1966) помещена в трех списках литературы 
(на стр.6, 12 и 29). Столько же раз помещена в 
списках литературы изданная в 1984 году мо-
нография Л.К. Романовой (на стр. 6, 28 и 83). 
По два раза помещены в списках литературы 
монографии А.Г. Бабаевой и Е.А. Зотикова 
(1987), В.Я. Бродского и И.В. Урываевой 
(1981), по два раза в списках литературы пред-
ставлены две монографии В.Ф. Сидоровой 
(1969 и 1976 года изданий). Этот список мож-
но продолжать. С одной стороны, расположе-
ние списка литературы после каждой главы 
облегчает работу читателей, а с другой сторо-
ны – увеличивает объем издания. В ряде слу-
чаев представлены неполные библиографиче-
ские описания источников литературы (отсут-
ствует номер журнала, либо страницы (стр. 
48, 49, 52, 71, 73), либо – и то и другое (стр. 49, 
51, 72). Следует подчеркнуть, что эти замеча-
ния редакционного характера ни в коей мере 
не снижают хорошего впечатления о моно-
графии. 

В заключение следует отметить, что в 
монографии обобщен большой объем инфор-
мации по фундаментальным и прикладным 
аспектам регенерации печени, приведены со-
временные сведения о цитологических и мо-
лекулярно-генетических механизмах репара-
тивных гистогенезов в печени. Несомненно, 
данная монография будет интересной и по-
лезной широкому кругу специалистов, рабо-
тающих в области гистологии, клеточной 
биологии, патоморфологии, эмбриологии и 
биологии развития, исследующих вопросы 
морфогенеза и регенерации, а также студен-
там медицинских, биологических и ветери-
нарных специальностей высших учебных за-
ведений.
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