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К 70-летию со дня рождения Сергея Львовича  
Кузнецова 

 
 

 

 
 
 
 
 
6 мая 2021 года исполнилось 70 лет со 

дня рождения заведующего кафедрой гисто-
логии, цитологии и эмбриологии Первого Мо-
сковского государственного медицинского 
университета имени И.М. Сеченова, члена-
корреспондента РАН, академика РАЕН, док-
тора медицинских наук, профессора Сергея 
Львовича Кузнецова. 

Сергей Львович родился в 1951 году в 
городе Таллине Эстонской ССР. За многие го-
ды он прошел последовательно все этапы 
формирования высококвалифицированного 
ученого и педагога. Окончив с отличием ле-
чебный факультет 1-го Московского ордена 
Ленина государственного медицинского ин-
ститута (ныне – ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сече-
новский Университет), в 1974 году С.Л. Кузне-
цов поступил в аспирантуру при кафедре гис-

тологии, по завершении которой защитил 
диссертацию на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук на тему «Гисто-
физиология крупно- и мелкоклеточных ядер 
гипоталамуса в эксперименте и при патологии 
у человека». С 1977 года он работал ассистен-
том кафедры. В 1979 году С. Л. Кузнецов был 
избран на должность старшего научного со-
трудника отдела клинической морфологии 
ЦНИЛ 1 ММИ, а с 1981 года он – старший на-
учный сотрудник отдела НИЧ 1 ММИ кафед-
ры гистологии. 

Докторскую диссертацию на тему 
«Морфофункциональные закономерности 
адаптации скелетной мышечной ткани к из-
меняющимся физиологическим нагрузкам» 
С.Л. Кузнецов защитил в 1989 году, после чего 
был избран на должность профессора. 
С 1997 г. он заведует кафедрой гистологии, 
цитологии и эмбриологии ММА – Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовского Университета). 

 

В 2004 году С.Л. Кузнецов избран чле-
ном-корреспондентом РАМН, с 2014 года яв-
ляется членом-корреспондентом РАН. 

 

Как морфолог С.Л. Кузнецов завоевал 
высокий авторитет не только в нашей стране, 
но и за рубежом. Он известен своими исследо-
ваниями в области разработки и применении 
количественных методов исследования в 
морфологии. В частности, им разработан ори-
гинальный метод количественных цитохими-
ческих исследований с использованием пере-
живающих срезов мышечной ткани с целью 
изучения в ней различных метаболических 
процессов. Использование ЭВМ и математи-
ческого моделирования дало возможность 
выявить закономерности и характер корреля-
ций между активностью ферментов и содер-
жанием субстратов в клетках и тканях, что 
послужило в дальнейшем основой развития 
нового направления научных исследований – 
«биохимия in situ». 

 

Разработанные С.Л. Кузнецовым подхо-
ды и принципы количественной гистохимии 
были широко внедрены в дальнейшем в прак-
тику научных исследований, в частности, они 
были использованы при изучении воздейст-
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вий факторов космического полета на орга-
низм человека и животных. Обладая богатым 
научным опытом, Сергей Львович внес значи-
тельный вклад в анализ результатов уникаль-
ных экспериментов, проводившихся на базе 
НИИМБП РАН, по длительной (до 365 дней) 
антиортостатической гипокинезии у человека, 
в исследования скелетной мышечной ткани у 
обезьян по программе биоспутников серии 
«Космос». С.Л. Кузнецовым разработан ори-
гинальный метод моделирования невесомо-
сти в земных условиях на мелких лаборатор-
ных животных, что позволило ему, а в после-
дующем и его ученикам, получить новые ори-
гинальные данные о влиянии гравитации на 
морфогенез клеток и тканей, особенно в от-
ношении такой специфически зависимой от 
этого фактора ткани как скелетная мышечная 
ткань. Эти исследования существенным обра-
зом способствовали развитию особого на-
правления морфологических исследований, 
позиционируемого в настоящее время в ми-
ровой науке как гравитационная морфология, 
и выдвинули С.Л. Кузнецова в число крупных 
специалистов в данной области. 

В настоящее время С.Л. Кузнецов про-
должает исследования гистофизиологии ор-
ганов нейроэндокринной системы, в частно-
сти, в условиях психо-эмоционального стресса 
и устойчивости к нему. Результаты этих ис-
следований обобщены в монографии «Нейро-
эндокринология стресса в раннем постна-
тальном онтогенезе» и используются при раз-
работке мер профилактики стресс-
ассоциированных нейроэндокринных сдвигов 
в растущем организме, в том числе для кор-
рекции нейропсихических расстройств у де-
тей, перенесших тяжелый хронический 
стресс. 

Крупный специалист в области изуче-
ния адаптации клеток организма человека 
при различных функциональных состояниях 
(гепатоцитов в неповрежденных областях па-
ренхимы печени в процессе регенерации пе-
ченочной ткани, миоцитов миометрия при его 
гипертрофии и инволюции, хондроцитов при 
аутотрансплантации, эпителия роговицы, 
нейронов и нейроглии, в том числе перифе-
рической нервной системы) и ее роли в про-
гнозе течения заболеваний и оценке их лече-
ния. 

Как перспективное направление, разви-
ваемое в настоящее время юбиляром, можно 
отметить изучение получения прогениторных 
клеток из биологических жидкостей и исполь-
зование их в тканеинженерных конструкциях. 

Под его руководством совместно с зару-
бежными партнерами из Англии и Финлян-
дии на стыке фундаментальных медицинских 
наук и прикладной физики начата работа по 
разработке неинвазивной и минимально ин-
вазивной диагностике состояния различных 
клеток и тканей. Это новое направление в гис-

тологии получило название гистофотоники и 
широко разрабатывается в мире. 

Кузнецов С.Л. возглавляет ведущую ка-
федру России, традиционно определяющую 
принципы преподавания гистологии, цитоло-
гии и эмбриологии, создающую учебники и 
атласы по этой дисциплине. Он продолжает и 
развивает взгляды и подходы к гистологии и 
ее преподаванию Московской школы гистоло-
гов – одной из старейших научных школ 
страны. 

Педагог с более чем 40-летним стажем 
работы в медицинском ВУЗе (последние 
24 года в качестве заведующего кафедрой гис-
тологии, цитологии и эмбриологии), он извес-
тен как новатор в совершенствовании препо-
давания этого базового в подготовке врачей 
предмета на основе внедрения передовых 
компьютерных технологий и развития дис-
танционного преподавания. За время своей 
работы Кузнецов С.Л. принял участие в подго-
товке тысяч высококвалифицированных спе-
циалистов для практического здравоохране-
ния. 

Кузнецов С.Л. проявил себя как плодо-
творный ученый (автор более 260 научных 
работ и 3 монографий, двух патентов, посвя-
щенных разработке новых гистологических 
методов исследования мышечной и нервной 
тканей), педагог (читает полный курс лекций 
по предмету, автор 15 учебников, атласов и 
учебных пособий), разрабатывает и активно 
внедряет инновационные методы преподава-
ния (автор первого в стране компьютерного 
учебного пособия, предназначенного в том 
числе и для дистанционного обучения). 

Кузнецов С.Л. практически создал со-
временную московскую школу гистологов. 
Под его руководством выполнено 12 доктор-
ских и 28 кандидатских диссертаций. Его 
многочисленные ученики занимаются актив-
ной научной и педагогической работой: воз-
главляют кафедры, научные лаборатории как 
в России, так и за рубежом. 

Кузнецов С.Л. является членом Прези-
диума Международной ассоциации морфоло-
гов, членом ряда ведомственных комиссий по 
медико-биологическим проблемам, членом 
редколлегии журнала «Морфология» (Архив 
анатомии, гистологии и эмбриологии), акаде-
миком Российской Академии естественных 
наук. Его научные достижения отмечены се-
ребряной медалью РАЕН им. И. Павлова «За 
развитие медицины и здравоохранения 
(1999), медалью им. Р. Вирхова Международ-
ной Академии естествознания за вклад в раз-
витие морфологических наук (2005), медалью 
РАЕН им. И. Мечникова «За практический 
вклад в укрепление здоровья нации» (2005), 
дважды золотой медалью И.М. Сеченова за 
лучшую научную работу года (2002 и 2008 
годы). 

Организатор науки и новатор в 
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медицинском образовании, отмечен Прави-
тельственными и ведомственными наградами 
(орденом «Знак Почета» (1981), медалью Ор-
дена «За заслуги перед отечеством» 2-й сте-
пени (1999), медалью «В память 850-летия 
города Москвы» (1997), медалью «За заслуги 
перед отечественным здравоохранением» 
(2017) и званием «Почетный работник высше-
го профессионального образования РФ» 
(2011). 

За высокий профессионализм, трудо-
любие, научную эрудицию, огромный вклад в 
подготовку высококвалифицированных вра-
чей и научных работников, умение работать с 
людьми, чуткое и внимательное отношение к 
ним, Кузнецов С.Л. пользуется заслуженным 
уважением и авторитетом у коллег и студен-
тов. 

 
Президиум НМОАГЭ 

 


