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Цель – изучить макро-микроанатомию и морфометрические характеристики желез правого, лево-
го и общего печеночных протоков у людей разного возраста в условиях относительной нормы. 

Материал и методы. Экспериментальный материал включал комплекс, состоящий из левого, 
правого и общего печеночных протоков, полученных от трупов 126 человек разных возрастных групп, 
умерших от причин не связанных с патологией органов пищеварения. Железы печеночных протоков 
элективно окрашивали метиленовым синим по Р.Д.Синельникову с последующей фиксацией в насыщен-
ном растворе пикриновокислого аммония. Макроскопическое строение и микроструктуру жеоез изучали 
на стереомикроскопе МБС-9. Анализу подвергалось процентное соотношение желез с различным числом 
начальных отделов. Изучаемые морфометрические показатели включали общее число желез, длину и 
ширину их начального отдела. Для статистической обработки данных использовали методы параметриче-
ской статистики на основе программы Statistica 6.0. Статистическая обработка данных включала вычисле-
ние среднеарифметических показателей, их ошибок, проводили анализ амплитуды вариационного ряда 
каждого показателя. 

Результаты. По результатам проведенного исследования, количество желез в стенках общего пе-
ченочного протока на протяжении постнатального онтогенеза в 1.30–1.84 раза больше (р<0.05), по срав-
нению с правым печеночным протоком и в 1.39–2.13 раза больше (р<0.05), чем этот же показатель в стен-
ках левого печеночного протока. Определялась также тенденция, в соответствии с которой размеры на-
чального отдела желез общего печеночного протока больше, чем у правого и левого печеночных протоков. 
Минимальное и максимальное индивидуальные значения общего числа желез, длины и ширины началь-
ного отдела в стенках общего печеночного протока также было больше по сравнению с аналогичными 
параметрами правого и левого печеночных протоков. 

Заключение. Выявлены возрастные, регионарные и индивидуальные особенности количества и 
размеров желез печеночных протоков; определены варианты формы желез в разных возрастных перио-
дах, что имеет значение не только для развития нового научного направления – морфологической экзок-
ринологии, но и для гастроэнтерологии, хирургии внепеченочных желчевыводящих путей. 
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The aim was to study the macro-microanatomy and morphometric characteristics of the glands of the 
right, left and common hepatic ducts in people of different ages under conditions of relative norm. 

Material and methods. The experimental material included a complex consisting of the left, right and 
common hepatic ducts obtained from the corpses of 126 persons of different age groups who died from causes not 
related to the pathology of the digestive system. The glands of the hepatic ducts were selectively stained with me-
thylene blue according to R.D. Sinelnikov, followed by fixation in a saturated solution of ammonium picric acid. 
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The macroscopic structure and microstructure of gels were studied using an MBS-9 stereomicroscope. The analy-
sis included the percentage of glands with different numbers of initial divisions. The studied morphometric pa-
rameters included the total number of glands, the length and width of their initial part. Methods of parametric 
statistics based on the Statistica 6.0 software were used for statistical data processing. Statistical data processing 
included the calculation of the arithmetic mean indicators, their errors, the analysis of the amplitude of the varia-
tion series of each indicator was carried out. 

Results. According to the results of the study, the number of glands in the walls of the common hepatic 
duct during postnatal ontogenesis was 1.30–1.84 times higher (p<0.05) compared to the right hepatic duct and 
1.39–2.13 times higher (p<0.05) than the same indicator in the walls of the left hepatic duct. There was also a ten-
dency according to which the size of the initial section of the glands of the common hepatic duct was larger than 
that of the right and left hepatic ducts. The minimum and maximum individual values of the total number of 
glands, the length and width of the initial section in the walls of the common hepatic duct were also higher in 
comparison with the analogous parameters of the right and left hepatic ducts. 

Conclusion. Age-related, regional and individual characteristics of the number and size of the glands of 
the hepatic ducts have been revealed; variants of the shape of the glands in different age periods have been deter-
mined, which is important not only for the development of a new scientific direction – morphological exocrinol-
ogy, but also for gastroenterology, surgery of the extrahepatic biliary tract. 
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Введение 

 
Экзокринный железистый аппарат ор-

ганизма, представляющий собой совокуп-
ность одноклеточных и многоклеточных же-
лез, находится в центре внимания как морфо-
логов и биологов, так и клиницистов. Термин 
«морфологическая экзокринология», введен-
ный в научную литературу в 1993 г. [6, 7], в 
настоящее время начинает широко приме-
няться, доказав свою востребованность и аде-
кватность. Результаты многочисленных ис-
следований, посвященных железам стенок 
внутренних полых органов, опубликованных 
отечественными и зарубежными учеными, 
суммированы в монографиях, изданных за 
последние два десятилетия [5, 8]. При этом в 
литературе в наибольшей степени описаны 
железы стенки пищеварительного тракта, 
структурным характеристикам которых по-
священо большое количество работ, выпол-
ненных как с применением макроскопической 
техники, так и с использованием гистологиче-
ских, гистохимических, цитологических и 
других методик. 

Железы желчного пузыря и стенок вне-
печеночных желчевыводящих путей исследо-
ваны в меньшей степени. Имеющиеся публи-
кации выполнены давно, носят описательный 
характер [10], или представлены в виде тези-
сов [2, 4, 11], что делает целесообразным про-
должить изучение данной проблемы и вери-
фицирвоать накопленные данные. Наименее 
исследованными являются железы печеноч-
ных протоков, по отношению к которым вы-
соко информативный макро-микроскопи-
ческий подход, позволяющий изучать желе-

зистые образования в трехмерном простран-
стве на протяжении всей стенки органа, неза-
служенно игнорируется. Вместе с тем, эти же-
лезы слизистого типа секреции обеспечивают 
защиту покровного эпителия и являются важ-
ным структурным компонентом стенки органа 
[12, 13, 14]. 

Целью работы является изучение мак-
ро-микроанатомии и морфометрических ха-
рактеристик желез правого, левого и общего 
печеночных протоков у людей разного воз-
раста в условиях физиологической нормы. 
 

Материал и методы исследования 
 

Материал, подлежащий исследованию, 
включал комплекс, состоящий из левого, пра-
вого и общего печеночных протоков, полу-
ченных от трупов 126 лиц обоего пола разных 
возрастных групп, умерших причин (асфик-
сии, травмы и др.), не связанных с заболева-
ниями органов пищеварения. Материал заби-
рали на базе ГБУЗ Бюро судебно-
медицинской экспертизы Департамента здра-
воохранения г. Москвы в соответствии с дей-
ствующим законодательством Российской Фе-
дерации. На проведение эксперимента полу-
чено заключение этического комитета ФГБУН 
«Федеральный исследовательский центр пи-
тания, биотехнологии и безопасности пищи» 
от 26.10.2012 г. Структура возрастных групп 
отражена в табл.1. 

Материал фиксировали в забуференном 
формалине [3]. Для изучения макроскопиче-
ского строения и микроструктуры, с примене-
нием стереомикроскопа МБС-9, железы пече-
ночных протоков элективно окрашивали ме-
тиленовым синим по Р.Д. Синельникову [9] с 
последующей фиксацией в насыщенном рас-
творе пикриновокислого аммония. На препа-
ратах подсчитывали количество желез с раз-
ным числом начальных отделов, доли кото-
рых выражали в % от общей совокупности 
желез на тотальном препарате [1]. Морфомет-
рические показатели включали общее число 
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Таблица 1 

Распределение исследуемого материала по возрастным группам 
 

Возрастной период Возрастной диапазон Число наблюдений, n 
Новорожденные 1–10 дней 10 

Грудной 10 дней – 1 год 10 
Ранний детский 1–2 года 9 
Первый детский 3–7 лет 9 
Второй детский 8–12 лет 9 
Подростковый 12–16 лет 9 

Юношеский 16–20 лет 12 
Первый период зрелого возраста 21–35 лет 12 
Второй период зрелого возраста 36–60 лет 12 

Пожилой 61–75 лет 12 
Старческий 76–90 лет 11 

Долгожители Свыше 90 лет 11 
 
 
 
желез, длину и ширину их начального отдела. 
Для статистической обработки данных ис-
пользовали методы параметрической стати-
стики на основе программы Statistica 6.0 Ста-
тистическая обработка данных включала вы-
числение среднего арифметического и ошиб-
ки среднего для изучаемых показателей. Про-
водили анализ амплитуды вариационного ря-
да каждого показателя. 
 

Результаты и их обсуждение 
 

По данным препарирования, правый и 
левый печеночные протоки соединялись с об-
разованием общего печеночного протока в 
17.5% случаев в паренхиме печени, и в 82.5% – 
за пределами ее ворот. Железы как постоян-
ный компонент стенки этих органов имели 
четкие контуры, темно-синюю (или черную) 
окраску, хорошо определялись на фоне струк-
тур окружающей стенки. В строении отдель-
ной железы наблюдались как один, так и не-
сколько (от 6 до 8) начальных отделов, да-
вавших начало выводным протокам 1-го по-
рядка. Объединяясь, протоки 1-го порядка 
формировали общий выводной проток, 
имеющий округлое или овальное устье на по-
верхности покровного эпителия. Можно за-
ключить, что по своему строению железы сте-
нок печеночных протоков соответствуют кон-
струкции многоклеточных экзокринных же-
лезистых образований стенок полых внутрен-
них органов [5]. Доля желез различной фор-
мы (с разным числом начальных отделов) ос-
тавалась неизменной на протяжении внепе-
ченочных желчевыводящих путей, но сущест-
венно варьировала с возрастом.  

Преобладающим типом у новорожден-
ных были железы с одним начальным отде-
лом – 86.0±1.3%, значительно меньше насчи-
тывалось желез с двумя – 12.0±1.3% и с тремя 
отделами – 2.0±0.9% соответственно. Желез с 
большим количеством (от четырех и более) 
начальных отделов, в данном возрастном пе-
риоде обнаружено не было. Ко времени мак-

симального развития железистого аппарата 
внепеченочных протоков (в 1-м периоде зре-
лого возраста), на фоне уменьшения количе-
ства желез с одним начальным отделом – до 
50.1±5.6% значительно увеличивалась доля 
желез, насчитывавших два и три начальных 
отдела – до 38.2±3.8% и 10.0±1.9% соответст-
венно. В 1.2±0.2% случаев отмечались железы 
с четырьмя и более начальными отделами. 
Период старческого возраста демонстрировал 
упрощение структуры желез: преобладающим 
типом вновь становились железы с одним на-
чальным отделом – 74.2±12.9%, на долю же-
лез с двумя и тремя начальными отделами 
приходилось 18.3±3.2% и 6.0±1.3%, соответст-
венно. 1.5±0.1% приходилось на долю желез с 
четырьмя и более начальными отделами. 

Отмечалось значительное изменение 
общего количества желез на протяжении по-
стнатального онтогенеза (рис. 1). 

Наибольшее количество желез отмеча-
лось в стенках общего желчного протока. 
Максимальный показатель в 56.2±1.6 желез 
на 1 мм2 соответствовал 2-му периоду зрелого 
возраста, что в среднем было в 1.8–2 раза 
больше, чем у новорожденных. При этом ста-
тистически значимое увеличение числа желез 
отмечалось, начиная с периода юношеского 
возраста, в 1-м периоде зрелого возраста пре-
вышая показатели новорожденных в 1.78 раза 
(р<0.05), 1.81 раза (р<0.05) и в 1.33 раза 
(р<0.05) для правого, левого и общего пече-
ночного протоков соответственно. Достовер-
ное уменьшение показателей в пожилом и 
старческом возрасте до 20.1±1.1 и 17.3±0.9 для 
правого и левого и до 32.2±1.6 – для общего 
печеночных протоков может свидетельство-
вать о возрастной инволюции железистого 
аппарата и проявлении атрофии стенок вне-
печеночных протоков. 

С возрастом существенно изменялись 
линейные размеры начального отдела желез 
печеночных протоков (рис. 2, 3). Используя, в 
качестве сравнения показатели новорожден-
ных, можно отметить, что в 1-м периоде 
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Рис. 1. Общее число желез право-
го, левого и общего печеночных 
протоков человека в возрас-
тном аспекте. По ось абсцисс – 
количество желез на 1 мм2 сли-
зистой оболочки (Х±Sx ), по оси 
ординат – возрастные периоды. 

 
 
  

 

Рис. 2. Динамика изменения дли-
ны начального отдела желез 
правого, левого и общего пече-
ночных протоков человека в 
возрастном аспекте относи-
тельно показателей в группе 
новорожденных. По оси абсцисс 
– возрастные группы, по ось 
ординат – динамика изменения 
показателя в % к группе ново-
рожденных. 

 
 
  

 

Рис. 3. Динамика изменения ши-
рины начального отдела желез 
правого, левого и общего пече-
ночных протоков человека в воз-
растном аспекте относительно 
показателей в группе новорож-
денных. По оси абсцисс – воз-
растные группы, по оси ординат 
– динамика изменения показа-
теля в % к группе новорожден-
ных. 

 
 
 
зрелого возраста длина начального отдела 
возрастала до 460±18%, 440±21% и 300±15% 
(р<0.05) для правого, левого и общего пече-
ночных протоков соответственно. Ширина в 
данном периоде достигала порядка 450% от 
показателей новорожденных для правого и 
левого протоков и 333.4±32% – для общего 
печеночного протока. 

Начиная с периода 2-го зрелого возрас-
та, наблюдалась тенденция к уменьшению 

размерных показателей. В старческом возрас-
те длина желез составляла в среднем  
150–160% от показателей новорожденных, 
ширина – 125±14% для правого и левого пече-
ночных протоков соответственно и 150±16% – 
для общего печеночного протока (р<0.05). 

Необходимо отметить, что железистый 
компонент общего печеночного протока был 
более выражен в количественном отношении, 
достоверно превышая в 1.31–2.13 раза 
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показатели правого и левого печеночных про-
токов. Также определялась тенденция, в соот-
ветствии с которой размеры начального отде-
ла желез общего печеночного протока пре-
вышали показатели правого и левого пече-
ночных протоков. Минимальное и макси-
мальное индивидуальные значения общего 
числа желез, длины и ширины начального 
отдела в стенках общего печеночного протока 
также больше, в сравнении с аналогичными 
параметрами у правого и левого печеночных 
протоков. Однако динамика роста размерных 
показателей у общего печеночного протока по 
отношению к группе новорожденных была 
менее активной – длина и ширина желез пра-
вого и левого печеночных протоков достовер-
но нарастала с большим темпом, начиная со 
второго периода детского возраста (рис. 2, 3). 
 

Заключение 
 

Таким образом, в проведенном исследо-
вании, выполненным методом макро-
микроскопии, выявлены возрастные, регио-
нарные и индивидуальные особенности коли-
чества и размеров желез печеночных прото-
ков; определены варианты формы желез в 
разные возрастные периоды, что значимо не 
только для развития нового научного направ-
ления – морфологической экзокринологии, 
но имеет и практическое значение для гастро-
энтерологии, хирургии внепеченочных жел-
чевыводящих путей 
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